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Kidutuksen vastainen kansallinen valvontaelin

3.51 OIKEUSASIAMIEHEN TEHTAVA KANSALLISENA VALVONTAELIMENA

Eduskunnan oikeusasiamies on toiminut 7.11.2014 alkaen Yhdistyneiden kansakuntien (YK) kidutuksen
ja muun julman, epainhimillisen tai halventavan kohtelun tai rangaistuksen vastaisen yleissopimuksen
valinnaisen poytakirjan (OPCAT, Optional Protocol to the Convention against Torture) mukaisena
kansallisena valvontaelimena (NPM, National Preventive Mechanism). Oikeusasiamiehen kanslian
yhteyteen perustettu Ihmisoikeuskeskus (I0K) ja sen ihmisoikeusvaltuuskunta tayttavat osaltaan
valinnaisessa poytakirjassa kansalliselle valvontaelimelle asetettuja vaatimuksia, joissa viitataan ns.
Pariisin periaatteisiin.

Valvontaelimen tehtdvdna on tehda tarkastuskaynteja paikkoihin, joissa pidetdan tai voidaan
pitdd vapautensa menettaneita henkil6itd. Valinnaisen poytakirjan soveltamisala on pyritty luomaan
mahdollisimman laajaksi. Soveltamisalaan kuuluvat myos sellaiset paikat, joissa rajoitetaan ihmisten
liikkumista, kuten muistisairaiden asumisyksikot. Kansallisen valvontaelimen toimivalta ulottuu myés
yksityisiin toimijoihin. N&ita ovat esimerkiksi toimijat, jotka yllapitavat toimipaikkoja, joissa pidetadn
tai voidaan pitda vapautensa menettdneitd henkilditd viranomaisen maarayksesta, kehotuksesta,
suostumuksella tai myétavaikutuksella.

Oikeusasiamies on organisoinut kansallisen valvontaelimen tehtévit siten, etta kansliassa ei ole
tata varten omaa erillista yksikkoa. Kansallisen valvontaelimen koordinointitehtavien paaesittelijana
toimii kansliassa esittelijaneuvos lisa Suhonen. Hanen lisdkseen oikeusasiamies on nimennyt
esittelijaneuvos Jari Pirjolan ja vanhempi oikeusasiamiehensihteeri Pia Wirran hoitamaan kansallisen
valvontaelimen koordinaattorin tehtavid muiden virkatehtaviensa ohella. Tarkastuksia varten on
perehdytetty 25 ulkopuolista asiantuntijaa, joista noin 12 osallistuu tarkastuksille.

Kansallisen valvontaelimen tehtdvasta ja toimintamallista voi lukea enemman oikeusasiamiehen
verkkosivuilla (https://oikeusasiamies.fi/kansallinen-valvontaelin-opcat).

3.5.2 KANSAINVALINEN YHTEISTYO

Kansallisen valvontaelimen raportti toimitetaan joka vuosi tiedoksi YK:n kidutuksen vastaisen
komitean alakomitealle (SPT, The UN Subcommittee on Prevention of Torture).

Suomen 8. madrdaikaisraportin kasittely jatkui kertomusvuonna, kun YK:n kidutuksen vastainen
komitea (CAT) otti Suomen valtion antamien tietojen jalkeen nopeutettuun seurantaan tiettyja
teemoja. Raportti kasittelee sitd, miten Suomessa on pantu taytantdon kidutuksen vastainen
yleissopimus. Oikeusasiamies antoi 4.7.2025 omat kommenttinsa komitealle seurantaan otetuista
teemoista. Kommenteissa keskityttiin pddosin aiheisiin, jotka liittyivat poliisin sdilytystiloihin ja poliisin
vastuulla oleviin vapautensa menettaneisiin.

Pohjoismaiden kidutuksen vastaiset kansalliset valvontaelimet tapaavat sadnndllisesti vuosittain
kasittelemaan ajankohtaisia teemoja. Elokuussa 2025 Reykjavikissa pidetyssa kokouksessa teemana
oli muun muassa kemiallinen sitominen ja psykiatrista hoitoa tarvitsevat vangit.
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Kuvassa Pohjoismaiden kansallisten
valvontaelinten edustajia Reykjavikissa.

3.5.3 TARKASTUSTOIMINTA

KANSALLISEN VALVONTAELIMEN TARKASTUKSET 2025

Kansallinen valvontaelin teki kertomusvuonna 38 tarkastusta (edellisena vuonna 26). Lisdksi
oikeusasiamiehen tarkastuksista kolme oli sellaisia, jotka liittyvat kansallisen valvontaelimen
tehtavaan. Koko kansliassa tehtiin tarkastuksia 83 (edellisena vuonna 77).

Kansallisen valvontaelimen tarkastuksista
yli puolet (21) oli ennalta ilmoittamattomia.
Ulkopuolisia asiantuntijoita kdytettiin
lastensuojeluun, vanhusten hoivaan, vammaisten
henkildiden asumiseen, psykiatriaan ja
pdivystykseen kohdistuneilla 11 tarkastuksella. 901
Naille tarkastuksille osallistui 1— 4 asiantuntijaa /
tarkastus.

120 4

60 —

TARKASTUKSILLA HUOMIOITAVAT
ERITYISTEEMAT 30

Oikeusasiamiehen kanslian erityisena perus-
ja ihmisoikeusteemana oli “Julkisen hallinnon o
digitalisaatio ja perusoikeudet”. Teemaa 2022 2023 2024 2025
kasitellaan tarkemmin tdman kertomuksen
jaksossa 3.8.

Erityisteeman lisdksi tarkastuskaynneill3 [ NPM-tarkastukset
otetaan aina huomioon oikeusasiamiehen M ennalta iimoittamattomat
erityistehtavat eli lasten, vanhusten ja NPM-tarkastukset
vammaisten henkildiden oikeudet.

[ kaikki tarkastukset

Tarkastukset vuosina 2022—-2025.
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Tuomioistuimet
Poliisihallinto

Rikosseuraamusala

Sosiaalihuolto/Lapset
Sosiaalihuolto/Vammaiset henkilot
Sosiaalihuolto/Vanhukset
Terveydenhuolto

Puolustusvoimat, Rajavartiolaitos, Tulli
Ulkomaalaishallinto
Yksityiset valvottavat

Kunnallishallinto

NPM-tarkastukset maakunnittain vuonna 2025.
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3.5.4 POLIISI
Poliisi huolehtii vapautensa menettdneiden sailytyksesta paitsi omissa myos Tullin ja
Rajavartiolaitoksen asioissa. Eniten kiinniottoja tehddan poliisilain nojalla ja valtaosa naistd on
paihtymyksen vuoksi. Toiseksi suurin ryhma ovat rikoksesta epaillyt. Lisdksi poliisin sdilytystiloissa
sdilytetaan jonkin verran ulkomaalaislain nojalla sdil6on otettuja.

Poliisilla on kdytdssa viitisenkymmenta poliisivankilaa. Tutkintavankia ei saa pitaa poliisin
sailytystilassa seitseméaa vuorokautta kauempaa, ellei siihen ole poikkeuksellisen painavaa syytd,
jonka arvioi tuomioistuin. Seka kansainvaliset valvontaelimet etta oikeusasiamies ovat arvostelleet
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tutkintavankien sailyttamista poliisin sailytystiloissa, jotka eivat sovellu pitempiaikaiseen
oleskeluun. Tutkintavankien sailytysvastuu on ollut tarkoitus siirtda vuoteen 2025 mennessa
Rikosseuraamuslaitokselle, minka jalkeen rikoksesta epadillyt olisivat poliisin tiloissa enintddan 96
tuntia. Tama ei ole kuitenkaan toteutunut.

TARKASTUKSET
s o pelde | sanumer | silnen
ez | ool suomenveitaies Tun | g s | ssspogs | e 2022
9.4.2025 ?a?llf/ltr;ﬂwr} gj‘e"r:'igf\',t:;dggﬁ'ﬂt 5 132 sellia | 813/2025 [225?2535‘ z*ojis
6434/2023%)
1062025 | {2 Ruomen POUSIaNos 10eNSUUN | 50 sells | 286/2025" | (Sa60pa018%).
10.6.2025 gg;ﬁ;ggfrz‘aﬁ"s'gﬁg@gﬁéyarka“de” 14sellis | 2987/2025 fggggktgglzil)s
11.6.2025 'nglf;ggfnr‘aﬂ‘ﬂgﬁuf¢§%ﬁaf“°p'°“ 30sellis | 2988/2025* | toukokuu 2018
2910.2025 t%?.fl?éif%‘;?‘ié’.fy’?y'!ti'fit't“ Rauman |15 ellis | 6551/2025% | syyskuu 2015
30102025 | P P et 3sellis | 6555/2005% | (S5O0, 2017
30.10.2025 ggmgggﬁgnpf;“;'t'iﬁ’l;tse'”aJOe” 44 sellis | 6556/2025* | syyskuu 2011

* = tarkastuspoytakirja verkossa

Poliisin sdilytystilojen tarkastukset ovat padsdaantoisesti ennalta ilmoittamattomia. Pasilan

sailytystilojen terveydenhuoltoon tehdystd tarkastuksesta ilmoitettiin poikkeuksellisesti etukateen.

OA:n tarkastuksella Oulun poliisilaitokseen (682/2025%*) tutustuttiin myos paapoliisiaseman

uusiin sailytystiloihin. Lisaksi Lounais-Suomen poliisilaitoksen tarkastuksella (356/2025*) kdsiteltiin

vapautensa menettaneiden kohtelua.
Seuraavassa on joitakin kertomusvuoden teemoja kansallisen valvontaelimen tarkastuksilta

poliisin sailytystiloihin. Monet niista ovat aiheita, jotka toistuvat vuodesta toiseen. Kaikki Euroopan

kidutuksen vastaisen komitean (CPT) jdljempdna mainitut suositukset ovat komitean Suomeen
tehdyiltd kdynneiltd annettuja suosituksia.



https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/250541620/eoa-355-2025.pdf/c928768d-e743-aafe-c9e0-509a4b48cc4e?t=1750075200884
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/250541620/eoa-4771-2022.pdf/ce966297-40d3-3509-38b1-df79d36c4ec4?t=1670587200000
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/250541620/eoa-6432-2023.pdf/be397373-0d29-719d-6495-295106fc6c1e?t=1711627200984
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/249849891/6434-2023-S.pdf/7094b398-8962-0993-6c90-d9af74063c84?t=1765290715295
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/250541620/eoa-2986-2025.pdf/4b51e9b7-77e9-8a2b-920e-6403a8571915?t=1759838400000
https://oikeusasiamies.fi/-/joensuun-poliisivankila-1
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/250541620/2489-2018+Varkauden+poliisivankila+-+Polisf%C3%A4ngelset+i+Varkaus.pdf/64003da6-c455-641b-ced1-64653f36e144?t=1528977600026
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/250541620/eoa-2988-2025.pdf/09b7b2db-b173-c913-0551-4e491a9ab54f?t=1759838400946
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/249849891/6551-2025-S.pdf/f5bf9603-8391-66cb-8e8e-f01d55656892?t=1775132689115
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/249849891/6555-2025-S.pdf/aec25c7d-5e7f-ea03-254a-916825f5d9bc?t=1775132689551
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/249849891/6556-2025-S.pdf/eac4eb63-9c43-50fb-bf63-59c529078a4c?t=1775132609786
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/250541620/eoa-682-2025.pdf/c30c8d17-084d-8761-06d3-c8ac43da5dfe?t=1742904000136
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/250541620/eoa-356-2025.pdf/daaa74ab-5508-b8df-63bb-cebd3dd75e3a?t=1749124800843
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OIKEUKSISTA JA VELVOLLISUUKSISTA ILMOITTAMINEN

CPT on suosittanut poliisin sailytystiloissa parantamaan oikeuksista tiedottamista vapautensa
menettaneille. Kertomusvuonna tehdyilla tarkastuksilla todettiin kolmen sailytystilan kohdalla
oikeuksista tiedottamisessa parantamisen varaa. OA:n mukaan poliisilaitoksen tulee huolehtia siitd,
ettd vapautensa menettaneille kerrotaan keskeisilta osin myds suullisesti sdilytystilan olosuhteista
seka keskeisista vapautensa menettdaneen oikeuksista ja velvollisuuksista. Vapautensa menettaneiden
haastatteluissa ilmeni, ettd he eivat valttamatta olleet tietoisia néista siitd huolimatta, etta heilla

oli kdytettavissa kirjallinen materiaali, jossa naista kerrotaan. OA:n mukaan ainakin alaikaisille ja
ensikertalaisille tulee kertoa ndista asioista myds suullisesti. OA on my6s suositellut, ettd vapautensa
menettaneelle annettava materiaali olisi valmiiksi tulostettuna jokaisessa sellissa.

VAPAUTENSA MENETTANEEN TERVEYDENHUOLTO JA OIKEUS LAAKARIIN

Sailytystiloissa ei yleensa ole omaa ladkaria tai sairaanhoitajaa. Vapautensa menettdneen
terveydenhuolto on jarjestetty siten, ettd sdilytystilan vartijat huolehtivat siitd, ettd vapautensa
menettanyt saa hanelle siviilissa maaratyn ladkityksensa ja akuutissa tilanteessa paikalle halytetadn
ensihoitoyksikkd. Tarkastetuissa sdilytystiloissa tilanne oli tama kaikissa muissa, paitsi Helsingissa.
Nain siitdkin huolimatta, ettd isommissa sdilytystiloissa joudutaan usein kutsumaan ensihoitoyksikko
paikalle tai olemaan sairaanhoitoon yhteydessa ldhes pdivittain.

CPT on suosittanut parantamaan kaikissa sailytystiloissa ldakariin padsya ja varmistamaan
sairaanhoitajan kadynnit. CPT on lisdksi edellyttdnyt, ettd vapautensa menettdneelle tulee aina tehda
terveystarkastus 24 tunnin kuluessa saapumisesta poliisin sailytystiloihin. OA on suosittanut kaikille
sdilytystiloille, joissa ei kdy sdaannollisesti terveydenhuollon ammattihenkil6d, ainakin sairaanhoitajan
saannollisia kdynteja. OA on myos suosittanut, etta kaikki poliisilaitokset tavoittelisivat tilannetta,
jossa kaikki yli vuorokauden sdil6ssa olevat vapautensa menettaneet tapaisivat terveydenhuollon
ammattihenkilén. Tama ei toteutunut missdan kertomusvuonna tarkastetuissa sailytystiloissa.
Poliisilaitokset eivat ole olleet valmiita muuttamaan nykyisia kdytdntdjaan vapautensa menettaneiden
terveydenhuollossa. Lounais-Suomen poliisilaitos ilmoitti kuitenkin arvioivansa uudelleen
mahdollisuutta sairaanhoitajan sadanndllisiin kdynteihin tai kaikkien yli vuorokauden sailéssa olleiden
terveydenhuollon ammattilaisen tapaamista sen jalkeen, kun Poliisihallituksen valmistelussa oleva
maarays poliisin sdilyttamien henkiléiden kohtelusta seka putkakuolemien ennalta estdmisesta ja
selvittdmisesta on vahvistettu.

CPT on my0s suosittanut, ettd vapautensa menettaneelle tulee taata aito mahdollisuus
paasta laakarin tarkastettavaksi — ja jos tdma haluaa, itse valitsemansa ladkarin tarkastettavaksi.
Tarkastushavaintojen perusteella tdma ei edelleenkaan toteudu kdytanndssa. OA on kertomusvuonna
joka tarkastuksella joutunut kiinnittdmaan poliisilaitosten huomiota siihen, etta kaikille vapautensa
menettaneille on tulovaiheessa kerrottava hanen oikeudestaan saada poliisin jarjestaman ladkarin
luvalla omalla kustannuksella terveydenhoitoa sailytystiloissa. Tama perustuu poliisin sdilyttamien
henkildiden kohtelusta annettuun lakiin (jaljempana putkalaki), mistd myos Poliisihallitus on
muistuttanut poliisilaitoksia omassa ohjekirjeessaan.

VAPAUTENSA MENETTANEIDEN LAAKEHOITO

Sailytystilan vartijat joutuvat jakamaan vapautensa menettaneille ladkkeitd, myos
opioidikorvaushoitoldaakkeitd. Vartijoiden saama ladkkeenjakokoulutus ei kuitenkaan sisalla
huumausaineiksi luokiteltuja lddkkeitd. Naita ladkkeita tulee lisaksi sailyttaa erilladn muista
laakkeista. Niihin tulee olla paasy vain tyontekijoilla, jotka ovat oikeutettuja niita kasittelemaan.

89



PERUS- JA IHMISOIKEUDET
3.5 KIDUTUKSEN VASTAINEN KANSALLINEN VALVONTAELIN

90

OA on suosittanut, etta poliisilaitos jarjestda koulutusta vartijoille opioidiladkkeiden jakamiseen ja
sdilyttdmiseen liittyen.

Pohjanmaan poliisilaitos ilmoitti jarjestavansa opioidiladkekoulutuksen vartijahenkilostolle
vuoden 2026 aikana.

THL:n Turvallinen lddkehoito -oppaassa edellytetaan, etta jokaisessa lddkehoitoa toteuttavassa
yksikdssa on ladkehoitosuunnitelma. Myds OA on suositellut poliisilaitoksia laatimaan sdilytystiloja
koskevan ladkehoitosuunnitelman ja perehdyttamaéan valvontahenkilostéa sen sisallosta.
Kertomusvuonna tarkastetuissa sailytystiloissa lahes kaikilla sailytystiloilla oli ladkehoitosuunnitelma.
Puuttuvien osalta poliisilaitos ilmoitti suunnitelman olevan valmis vuoden 2026 alkupuolella, jonka
jalkeen vartijahenkil6sto tulee saamaan sita koskevan perehdytyksen. Tama oli selva parannus
edellisvuoteen, jolloin missdan tarkastetussa sailytystilassa ei ollut Iadkehoitosuunnitelmaa.

ULKOILUTILAT

Poliisin sdilytystiloissa vapautensa menettaneelle on annettava mahdollisuus ulkoilla vahintddn
tunti pdivassa. Putkalaissa ei ole tarkemmin sdannelty, mita ulkoilu pitaa sisalladn tai minkalainen
ulkoilutilan tulisi olla. Sen sijaan kansainvalisissa vankeja koskevissa saannoksissa, kuten

YK:n vankeinhoidon vahimmaissaannoissa (the Nelson Mandela Rules) ja Eurooppalaisissa
vankeinhoitosdannoissa, edellytetdan, etta vangin on saatava paivittain vahintaan tunti sopivaa
liikuntaa ulkoilmassa. Tama koskee myds tutkintavankeja.

Kansallisen valvontaelimen tarkastuksilla on todettu, etta poliisin sdilytystilojen ulkoilutilat
eivat aina vastaa sitd, mita ulkoilulla ymmarretdan. Niissa ei ole mydskadan mahdollista harrastaa
liikuntaa. CPT on vuonna 2020 kaynnilld todennut, ettd mikdan sen kdymista poliisin sdilytystiloista
ei soveltunut pitkaaikaiseen asumiseen erityisesti aktiviteettien puuttumisen vuoksi. Lisdksi missdan
CPT:n vierailemissa sailytystiloissa ei ollut ulkoilutiloja, joissa olisi mahdollista aidosti ulkoilla. Useimmat
ulkoiluun tarkoitetut tilat olivat vain isoja selleja, jotka olivat vain osittain ulos avoimia.

Viime vuosina tehdyilld kansallisen valvontaelimen tarkastuksilla on havaittu, etta poliisin
sdilytystilojen ulkoilutilat ovat muuttuneet entista umpinaisemmiksi. Niiden kdyttétarkoituksena
vaikuttaa olevan ennemminkin tupakoinnin mahdollistaminen kuin ulkoilu. Vapautensa menettaneilla ei
ole ulkoilun lisdksi poliisin sdilytystiloissa muuta sellin ulkopuolista aktiviteettia. Myds kertomusvuonna
tarkastetuissa sdilytystiloissa oli havaittavissa ulkoilutilojen olevan umpinaisia tiloja, joissa oli katto.
Niissa ei ollut myoskdan kalustusta. Alla kuvia muutamista tarkastetuista ulkoilutiloista.

Kuvassa Seindjoen sailytystilojen toinen ulkoilutila.

Kuvassa Vaasan sailytystilojen toinen ulkoilutila.




PERUS- JA IHMISOIKEUDET
3.5 KIDUTUKSEN VASTAINEN KANSALLINEN VALVONTAELIN

Kuvassa Varkauden sailytystilan ainoa ulkoilutila.

OA on paattanyt omasta aloitteestaan selvittaa poliisin sailytystilojen ulkoilutilojen kokonaistilannetta
(3923/2025, vireilld).

ESTEETTOMYYS

Poliisin sdilytystiloista 16ytyy nykyisin yha useammin selleja vapautensa menettaneille, jotka ovat
esteettomia. Kertomusvuonna tarkastetuista sailytystiloista oli kolmessa esteettomat sellit. OA on
pitanyt esteettdmien sellien rakentamista myonteisena. Han on kuitenkin korostanut, etta jo niiden
suunnittelu- ja rakennusvaiheessa tulee ottaa huomioon esteettémyysnakdkohdat. Han on myos
suosittanut poliisilaitoksille esteettdmyyskartoituksen teettamista silloin, kun esteettémadssa sellissa
on tarkastuksen yhteydessa havaittu puutteita.

OA on tutkinut myds omana aloitteena poliisin sdilytystilojen esteettomyytta (6945/2024*).
Taustalla oli OA:n antama paatos kanteluasiaan, jossa alaraajahalvaantunut vapautensa menettanyt
oli kuljetettu ilman pyoratuoliaan poliisivankilaan, jonka tilat olivat liikkkumisesteiselle henkildlle
sopimattomat (151/2023*). OA antoi helmikuussa 2025 omana aloitteena tutkitussa asiassa ratkaisun.
Ratkaisua on selostettu tarkemmin taman vuosikertomuksen poliisin laillisuusvalvontaa koskevassa
jaksossa (kohta 4.3.6).

Poliisihallitus ilmoitti lokakuussa 2025 OA:lle, ettd OA:n esittamat kasitykset poliisin sailytystilojen
esteettdmyydestd otetaan huomioon valmisteilla olevassa uudessa ohjeistuksessa. Siina ei kuitenkaan
tulla kasittelemaan esteettémyyskartoitusten tekemista tai poliisille vammaisten henkildiden
oikeuksista annettavaa koulutusta, joiden tarvetta arvioidaan erikseen.

POLIISIAJONEUVOJEN KULJETUSTURVALLISUUS

OA teki tarkastuksen Oulun poliisilaitokseen maaliskuussa 2025 (682/2025%*). Tarkastajat tutustuivat
samalla my6s poliisiautojen kuljetustiloihin. Tama liittyi oikeusasiamiehen kansliassa vireilla olleeseen
poliisiautojen kuljetusturvallisuutta koskevaan omaan aloitteeseen (487/2024*).

POLIISIN SAILYTYSTILOIHIN LITTYVIA RATKAISUJA JA VIRANOMAISEN TOIMENPITEITA

OA antoi neljalle poliisilaitoksen vartijalle huomautuksen, kun vapautensa menettanyt oli joutunut
olemaan sellissa nelja tuntia alasti. OA myos kiinnitti huomiota kirjausten puutteisiin, kun muun
muassa vapautensa menettdneen terveydentilan arvioinnista tai riisuttamisesta ei ollut merkintgja.
OA esitti Valtiokonttorille, ettd vapautensa menettaneelle hyvitetadn hdaneen kohdistuneet perus- ja
ihmisoikeusloukkaukset (339/2025). Valtiokonttori suoritti kantelijalle hyvityksend 800 euroa.

91


https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/250541620/eoa-6945-2024.pdf/9a4b768c-263d-3ec3-2999-18865311d128?t=1739880000140
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/250541620/eoa-151-2023.pdf/648aca36-fbcb-00e8-9a3f-c1feae974c1f?t=1706097600964
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/250541620/eoa-682-2025.pdf/c30c8d17-084d-8761-06d3-c8ac43da5dfe?t=1742904000136
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/249849891/487-2024-S.pdf/33e4f51d-6609-507e-87a2-5ff3801b106d?t=1775132579186
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OA on my0s ratkaisuissaan kiinnittanyt poliisin huomiota OC-kaasun
kohteeksi joutuneen ensiapuun. Pelkka vesi ei tdhan riitd, vaan
tarvitaan myds saippuaa. Poliisin sailytystiloihin tehdyilld tarkastuksilla
on kiinnitetty huomiota siihen, etta sailytystiloissa on valmiudet
huolehtia ensiavusta.

Kuvassa Pasilan sdilytystilan huuhtelupiste.

3.5.5 YKSITYINEN VARTIOIMISTOIMINTA

OA kay lapi poliisilaitosten tarkastuksilla myos sitd, miten poliisilaitokset valvovat yksityista
turvallisuusalaa. Kansallinen kidutuksen vastainen valvontaelin teki vuonna 2022 ensimmadisen
tarkastuksen matkustaja-autolautan sailytystiloihin (6559/2022*, ks. EOA:n vuosikertomus
2022, s. 89).

Kertomusvuonna tehtiin 25.11.2025 tarkastus Viking Line Oyj:n matkustaja-autolautta M/S
Cinderellan sailytystiloihin (7314/2025). Tarkastus oli ennalta ilmoitettu. Tats kirjoitettaessa ei ole
vield tiedossa OA:n lopullisia kannanottoja. Tarkastushavaintona todettiin muun muassa, etta poliisi
ei ollut hyvaksynyt aluksen sdilytystiloja, vaikka yksityisista turvallisuuspalveluista annettu laki sita
edellyttad. Myos vapautensa menettdaneen terveydentilan tarkastamisessa ja valvonnassa todettiin
puutteita.

3.5.6 PUOLUSTUSVOIMAT

Vapautensa menettaneen kohteluun puolustusvoimien sdilytystiloissa sovelletaan poliisin
sdilyttdmien henkildiden kohtelusta annettua lakia. Padesikunta on 1.12.2025 alkaen hyvaksynyt
puolustusvoimien sailytystilat ennen kuin ne otetaan kayttéon.

TARKASTUKSET
tarkastus- . muuta / edellinen
paivamaara kohde asianumero tarkastuskaynti
Utin jaakarirykmentin sotilaspoliisivartioston ennalta ilmoitettu
27.5.2025 vapautensa menettdneiden sdilytystilat, yksi 2448/2025* | /vuonna 2019
sdilytyshuone (2420/2019)
Karjalan prikaatin vapautensa menettaneiden « | ennalta ilmoitettu /
10.6.2025 sailytystilat, kaksi sailytyshuonetta 2453/2025 vuonna 2016
Porin Prikaatin Sakylan yksikdn vapautensa « | ennalta ilmoitettu /
30.10.2025 menettaneiden sailytystilat, 3 sdilytyshuonetta 6819/2025 vuonna 2015
Porin Prikaatin Niinisalon yksikdn vapautensa « | ennalta ilmoitettu /
3110.2025 menettaneiden sailytystilat, 3 sdilytyshuonetta 6820/2025 vuonna 2015

* = tarkastuspoytikirja verkossa


https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/250541620/eoa-6559-2022.pdf/746b0313-3cde-c4cb-9e98-c592898cec29?t=1677153600420
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/250541620/eoa-2448-2025.pdf/b07f8b0c-68de-805a-7bd7-13b369d5cde9?t=1755604800524
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/250541620/eoa-2453-2025.pdf/dc5f0da3-61eb-0101-ade9-33f768bc82ce?t=1759233600662
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/249849891/6819-2025-S.pdf/de6a9bdf-e16e-0e19-ac2a-597d923063e0?t=1775131876356
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/249849891/6820-2025-S.pdf/81dc25d7-adb8-a2de-247e-2bdaf0432273?t=1775131876577
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Puolustusvoimien sdilytystiloja kdytetaan harvoin. Tarkastetuissa kohteissa yleisimmat perusteet
vapauden menetykselle olivat paihtymys tai sopimaton kaytos. Vapaudenmenetys kestda yleensa
joitakin tunteja ja harvemmin yli vuorokauden. Tarkastuksilla kiinnitetddn aina huomiota vapautensa
menettaneiden olosuhteisiin. Kertomusvuonna ei todettu tarkastetuissa sdilytystiloissa sellaista, joka
olisi edellyttanyt oikeusasiamiehelta erityisia toimenpiteita.

3.5.7 RAJAVARTIOLAITOS

Kansallinen valvontaelin teki 14.5.2025 tarkastuskdynnin Nuijamaan rajatarkastusasemalle
(*). Tarkastus oli ennalta ilmoitettu. Tarkoituksena oli selvittdd muun muassa sitd, onko
aseman sdilytystiloissa ollut vapautensa menettaneitd, onko rajan kautta pyrkinyt Suomeen
turvapaikanhakijoita ja onko edellisen, joulukuussa 2022 tehdyn, tarkastuskdynnin suositukset
laitettu tdytantoon (7489/2022%).

Sailytystiloissa oli viimeksi ollut vapautensa menettanyt joulukuussa 2023. Koska raja on kiinni,
turvapaikanhakijoita ei ole tullut Suomeen Nuijamaan raja-aseman kautta. Sailytystiloihin oli
laadittu jarjestyssadnnot ja saatavilla oli vapautensa menettaneitd koskevat saadokset 17 eri kielella.
Valvontakameran kuvaa oli muokattu oikeusasiamiehen suosituksen mukaisesti siten, ettd wc-
istuin oli peitetty valvontakuvasta. Tarkastuskaynnin yhteydessa kaytiin [dpi henkilénkatsastuksen
ja henkilontarkastuksen eroja seka sitd, miten vapautensa menettdneen yksityisyyden suoja
huomioidaan henkilontarkastuksessa.

3.5.8 RIKOSSEURAAMUSALA

Oikeusministerion (OM) alainen Rikosseuraamuslaitos (Rise) huolehtii vankeusrangaistusten
taytantdéonpanosta. Suomessa on 27 vankilaa, joista suljettuja laitoksia on 15 ja avovankiloita 12.
Keskimaarainen vankiluku oli useita vuosia noin 3 000. Viime vuosina vankimaara on kasvanut
kuitenkin merkittavasti. Vuonna 2025 vankeja oli keskimaarin 3 545 ja korkeimmillaan noin 3 640,
kun vankipaikkoja oli vankiloissa vuoden lopulla 3103. Suljettujen vankiloiden keskimaarainen
kayttdaste oli 114 % ja avovankiloiden 97 %.

TARKASTUKSET
tarkastus- vanki- : edellinen
paivimaara kohde ﬁqagl_a(_l:_aa_- aslanumero | to kastuskaynti
11.3. ja - * vuonna 2019
9.10.4.2025 Sukevan vankila 181 318/2025 (5291/2019%)
) I . % | vuonna 2017
26.-27.5.2025 Koylion vankila 73 2556/2025 (3733/2017%)
28.5.2025 Huittisten vankila, avovankila 107 2557/2025* | vuonna 2015
28-30.10.2025 | Turun vankila 216 | 5149/2025* }’Zuﬂ&azéﬁ’@)

* = tarkastuspoytakirja verkossa
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https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/250541620/eoa-318-2025.pdf/6f0e6e92-3f31-b4a2-d3e4-872c79b68634?t=1758542400149
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/0/5291-2019+Sukevan+vankila+-+Sukeva+f%C3%A4ngelse.pdf/547cb2f2-a5d3-140c-c014-651ac80e9a4a?t=1776938702096
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/250541620/eoa-2556-2025.pdf/cf9d5a36-4ae9-df89-555c-3700f65597d8?t=1757332800827
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/250541620/3733-2017+Satakunnan+vankila+K%C3%B6yli%C3%B6n+yksikk%C3%B6+-+Satakunta+f%C3%A4ngelse+enheten+i+Kjulo+(p%C3%A5+finska).pdf/1ba1ede4-7710-5934-2a87-89833b4ae204?t=1519128000741
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/250541620/eoa-2557-2025.pdf/5a10fa62-74ad-09f1-f7f5-c67c6be594ed?t=1759147200724
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/249849891/5149-2025-S.pdf/d8d846a3-aee5-5f39-62d6-e9e9bba7872c?t=1775132576759
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/250541620/2449-2019+Turun+vankila+-+%C3%85bo+f%C3%A4ngelse.pdf/a37259ec-80a9-72da-eb55-e71e11ea5c6f?t=1573041600749
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/250541620/eoa-7489-2022.pdf/cc2d1131-b7b2-66bc-8e09-28623b3aec18?t=1676289600891
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/0/2735-2025-S.pdf/f342ed66-eab5-0c89-5251-30519f3c42ef?t=1781083055141
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Kaikki vankiloihin tehdyt tarkastukset olivat ennalta ilmoitettuja.

Sukevan vankilan tarkastuksella kdytettiin vangeille ja vankilan henkilokunnalle suunnattuja
kyselylomakkeita, joihin vastaukset annetaan nimettémina. Tasta tyokalusta voi lukea enemman
EOA:n vuosikertomuksesta 2024 (kohta 3.5.7).

Lisaksi tehtiin AOA:n tarkastukset Rikosseuraamuslaitokseen 8.4.2025 (1991/2025%) ja
oikeusministerion kriminaalipolitiikka- ja rikosoikeusosastolle 28.4.2025 (2607/2025*). Molemmilla
tarkastuksilla kdsiteltiin erityisesti vankiloiden yliasutusta ja siihen liittyvia toimenpiteita.

VANKILOIDEN YLIASUTUSTILANNE

Vankimaardn kasvussa nakyivat kertomusvuonna vasta edellisen hallituksen aikaisten paatosten
vaikutukset. Risen arvio on, ettd vankimaara nousee kohti 4 000—5 000 vankia. Vankimaaran
kehitys on kuitenkin ennustamatonta. Tehdyt lakimuutokset selittavat vain osin vankimaaran kasvua.
Tuomioistuimet ovat alkaneet tuomita pidempia rangaistuksia. Todettakoon, ettd vankiloiden
turvallisena kayttoasteena on pidetty 90 prosenttia. Tama edellyttdisi nykytilanteessa 800
vankipaikkaa lisdd ja vastaavassa mdarin lisda henkilokuntaa.

YLIASUTUKSEN VAIKUTUKSIA

Euroopan kidutuksen vastainen komitea (CPT) on toistuvasti kommentoinut vankiloiden
ylikuormituksen riskeja ja seurauksia. CPT:n mukaan valtiot pyrkivat ratkaisemaan yliasutuksen
ongelmaa sijoittamalla kaksi vankia yhden hengen selliin. Samalla CPT on muistuttanut minimipinta-
alasta, mika jokaisella vangilla tulisi olla kdytdssa.

Myds Suomessa on vankiloiden yliasutuksen vuoksi muutettu yhden hengen selleja kahden
hengen kayttoon. Talla on pyritty valttdmaan majoittamista siihen soveltumattomissa tiloissa, kuten
liikuntasalissa tai saunan pukuhuoneessa. Tama tarkoittaa kuitenkin sitd, ettd sellin vankikohtaisen
vahimmaiskoon kriteerit eivat tayty. Lisaksi on selvaa, etta yliasutus vaikuttaa vankien psyykeeseen.
Ruotsin oikeusasiamies on julkaissut 2025 kaksi raporttia siitd, minkalaisia riskeja ja seurauksia
yliasutuksesta aiheutuu. Havainnot perustuvat Ruotsin kansallisen valvontaelimen tarkastuksiin.
Raportit sisdltavat useita suosituksia, jotka koskevat muun muassa asumisymparistod, vankien
turvallisuutta ja terveydenhuollon roolia yliasutustilanteessa.

Risen mukaan yliasutukseen liittyy muun muassa seuraavia ongelmia:

— Vaikeasti sijoitettavia vankeja on yha enemman, ja yliasutus vaikeuttaa sijoittamista entisestaan.

— Paihdevalvontaa ei pystyta toteuttamaan riittavasti, minka vuoksi huumausaineita ja
jarjestyshairioita on yhd enemman.

— Vankiloiden korkean kadyttéasteen vuoksi vankeja joudutaan sijoittamaan sinne, minne mahtuu.
Sijoittamisessa ei voida huomioida esimerkiksi vangin tarpeita.

— Rangaistusajan suunnitelman mukaista tydskentelyd, esimerkiksi paihdetyota, ei ole riittavasti
tarjolla.

— Alaikaisille vangeille ei ole tarpeeksi resursseja.

TOIMENPITEET YLIASUTUSTILANTEEN HELPOTTAMISEKSI
Vankiloiden laitoskanta on vanhaa ja sen vuoksi peruskorjaustarvetta on jatkuvasti. Osa tiloista on

jatkuvasti remonttien vuoksi pois kdytosta. Nykyisilla vankiluvuilla ei ole mahdollisuutta padsta eroon
edes huonokuntoisista vankilarakennuksista. Tavoitteena kuitenkin on saada rakennushankkeet alulle.


https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/250541620/eoa-1991-2025.pdf/60ba86ac-745f-4b5b-e22c-12b59177e0df?t=1755777600170
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/250541620/eoa-2607-2025.pdf/ac06bf6e-fd0c-41f6-264a-db7d664ee708?t=1750161600760
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Vankipaikkatarpeisiin on saatu rahoitusta vuosille 2026-2029. Talla rahoituksella rakennetaan
vankipaikkoja Turun vankilan uuteen lisdrakennukseen ja moduulivankiloihin, jotka sijoitetaan
nykyisten vankiloiden yhteyteen. Tallaisia ovat esimerkiksi Helsingin ja Kylmakosken vankiloihin
rakennettavat uudet selliosastot, joihin tulee yhteensa 180 vankipaikkaa.

Uusien vankipaikkojen liséksi on ryhdytty seuraaviin toimenpiteisiin:

— Avolaitoksiin pyritdaan sijoittamaan maksimimaara vankeja.

— Valvottuun koevapauteen sijoittamista on lisatty.

— Sakkovankeja ja lyhytaikaisvankeja on sijoitettu ulkopuoliseen laitokseen, kuten
paihdekuntoutuslaitoksiin.

OM:n kriminaalipoliittisessa toimenpideohjelmassa on yhtend toimenpiteena selvittaa
mahdollisuuksia lisata valvontarangaistuksen, valvotun koevapauden ja yhdyskuntapalvelun kayttoa.

YLIASUTUKSEN NAKYMINEN TARKASTUKSILLA

Vankien asuttaminen. Kaikissa kertomusvuonna tarkastetuissa suljetuissa vankiloissa oli yliasutusta
vuonna 2025. Tarkastusajankohtana ndiden vankiloiden kdyttoasteet olivat valilld 104 % - 120 %.
Kaikissa oli yliasutuksen vuoksi jouduttu sijoittamaan vankeja liian pieniin ja sddnndsten vastaisiin
selliolosuhteisiin asuinosastoilla.

Sen sijaan Huittisten avovankilan kayttdaste oli tarkastusajankohtana 64 %. Vankilan tilanne
nayttaytyy ristiriitaisena, kun saman aikaisesti lahes kaikkien muiden vankiloiden vankimaarat
ja kayttoasteet ovat viime aikoina nousseet voimakkaasti. Paikalla olevien vankien maaran
vaheneminen vuodessa noin 30 %:lla ei voine olla vaikuttamatta vankilan toimintaan. Tarkastuksella
ei ldytynyt syyta siihen, miksi Rikosseuraamuslaitoksen asiakasarviointiyksikko ei sijoita Huittisten
vankilaan sen toiminnan kannalta riittdvaa maaraa vankeja. Tama ei myoskaan ole linjassa Risen
tavoitteen kanssa siind, ettd avolaitoksissa olisi maksimimaara vankeja.

Sellin ulkopuolinen aika ja mielekds toiminta. Jo ennen nykyisen yliasutustilanteen syntymista
vankiloissa on ollut ongelmana tarjota vangeille lain edellyttamaa toimintaa. Erityisesti suljetuimmilla
osastoilla on vankeja, joita ei ole sijoitettu lainkaan toimintaan, vaikka se on lain mukaan paitsi vangin
velvollisuus, myds hanen oikeutensa. Vaikka vanki sijoitettaisiinkin toimintaan, sen viikoittainen
maara voi olla hyvin vahainen. Lisdksi kansainvélisten suositusten mukaan sellin ulkopuolisena aikana
tulisi olla tarjolla mielekasta ja kehittdvaa toimintaa. Myos kertomusvuonna tarkastetuissa vankiloissa
(Turku ja Sukeva) todettiin, etta asuinosastoilla oli liilan véhan sellin ulkopuolista aikaa ja mielekasta
toimintaa. Tahan vaikutti yliasutuksen lisdksi henkilokunnan riittamattomyys.

Vankiloilla vaikuttaa olevan erityisen paljon ongelmia jarjestaa tehostetun valvonnan osastojen
vangeille kehittavaa ja mielekasta sellin ulkopuolista aikaa. Vankilalle laissa asetetut velvoitteet
koskevat kuitenkin kaikkia vankeja ja asuinosastoja. Eri osastojen erilainen valvonnan aste ei oikeuta
poikkeamaan toimintaan sijoittamisen ja vapaa-ajantoiminnan jarjestdmisen velvoitteista. Nama
ongelmat eivat aina ole vankilan omin toimin ratkaistavissa. Voimavarojen vahdisyys ei kuitenkaan ole
hyvaksyttava peruste olla noudattamatta laissa edellytettya.

Tarkastuksilla on todettu, ettd mielekkaan toiminnan jarjestiminen on mahdollista avovankilassa.
Huittisten vankilassa tarkastajille kerrottiin, miten eldinten hoito ja ympérdiva luonto toimivat parhaina
kuntouttavina tekijoina erilaisista mielenterveys- ja paihdeongelmista seka vakivaltaisuudesta ja
impulsiivisuudesta karsiville vangeille.

Tapaamiset. Vuoden 2025 alussa valvottuja tapaamisia on alettu joissakin vankiloissa jarjestaa vain
joka toinen viikonloppu. Aiemmin tapaamisia on ollut joka viikko. Muutoksen taustalla on yliasutuksen
lisdksi henkilostovajaus. Kertomusvuonna tarkastetuista vankiloissa yhdessa (Sukeva) oli vahennetty
valvottuja tapaamisia. AOA on ottanut omasta aloitteesta tutkittavaksi valvottujen tapaamisten
vahentamisen (1737/2025, vireilld).
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Tarkastuskaynnilla tutustuttiin Huittisten
vankilan eri toimipisteisiin.

VANKIEN MIELENTERVEYSONGELMIEN LISAANTYMINEN

Mielenterveysongelmien vuoksi haastavasti kayttaytyvat vangit ovat seka vankilaturvallisuus-

ettd tyoturvallisuuskysymys. Vankiloiden yliasutustilanne ei ainakaan helpota tilannetta.
Mielenterveysongelmista karsivaa vankia voidaan joutua pitdmaan hanen oman, muiden vankien ja
tyontekijoiden turvallisuuden vuoksi varmuusosastolla. Hoidettavaksi vapautuvia on jonkin verran,
mutta tarvetta voisi olla suuremmallekin maaralle. Vankiterveydenhuolto (VTH) on linjannut, etta
psykiatrinen vankisairaala antaa vain akuuttihoidon. Usein vangit tarvitsisivat kuitenkin pitkakestoista
vakauttavaa psykiatrista hoitoa. Rise on aktiivisesti ryhtynyt ohjaamaan vankiloita tekemaan esityksia
vankilan ulkopuolelle hoidettavaksi vapauttamisesta (vankeuslain 10 luvun 3 §). Siirto valtion
oikeuspsykiatriseen sairaalaan edellyttaa kuitenkin lahetettd, mika on VTH:n tehtava. Jos vanki
siirretadn ulkopuoliseen sairaalaan, kustannukset hoidosta lankeavat VTH:lle.

Vangeilla on kasautunutta palvelutarvetta monestakin syysta (psykooseja, persoonallisuushdirioitd,
nepsy-oireita, itsetuhoisuutta). Tilannetta entisestddn vaikeuttaa se, etta Risen palveluksessa olevat
psykologit eivdt enda tee terveydenhuollon ammattihenkilon tyoksi katsottavaa potilastyotd vankiloissa.
Toisaalta VTH:lla ei ole télla hetkelld resursseja paikata Risen psykologien jattamaa hoidollista aukkoa.
Tarkastuksella haastatellun psykologin mukaan muutos heikensi vankien mahdollisuutta saada apua
mielenterveysongelmiinsa. Myds VTH:n poliklinikalla tyéskentelevien sairaanhoitajien mukaan muutos
heikensi mielenterveyshoidon saatavuutta merkittavasti. AOA on selvittdnyt omasta aloitteestaan
psykiatrisen hoidon saatavuutta vankiloissa (64/2024%*).

3.5.9 VANKITERVEYDENHUOLTO

Vankien terveydenhuolto kuuluu STM:n hallinnonalaan. Vankiterveydenhuolto (VTH) toimii
Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen (THL) yhteydessa. Oikeusasiamiehen ja kansallisen
valvontaelimen tarkastuskayntien lisdksi Sosiaali- ja terveysalan lupa- ja valvontavirasto (Valvira) ja
Pohjois-Suomen aluehallintovirasto ovat tehneet ohjaus- ja valvontakdynteja VTH:n poliklinikoille
ja sairaaloihin. Vuoden 2026 alusta Valviran ja aluehallintovirastojen toiminnat korvaa Lupa- ja
valvontavirasto (LVV), jonka tehtaviin kuuluu jatkossa myds vankiterveydenhuollon valvonta.


https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/250541620/eoa-64-2024.pdf/d20e9ee3-704d-e741-340d-3e30b315e60c?t=1745582400937
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TARKASTUKSET
tarkastus- . muuta / edellinen
paivimasri kohde aslanumero | 43 rkastuskaynti
Vankiterveydenhuollon Kdylion * S
26.5.2025 i 2562/2025 ennalta ilmoitettu
poliklinikka
Vankiterveydenhuollon Huittisten * "
26.5.2025 poliklinikka 2564/2025 ennalta ilmoitettu
Vankiterveydenhuollon Turun % ennalta ilmoitettu /
23-30.10.2025 [ jikinikka 2507/2025* | 5019 (2571/2019)

* = tarkastuspoytikirja verkossa

Lisdksi tehtiin 10.6.2025 tarkastus Terveyden ja hyvinvoinnin laitokseen (2687/2025%*). Tarkastuksen
teemana oli vankiterveydenhuollon ohjaus ja valvonta.

LAAKARIEN SAATAVUUS

Tarkastusajankohtana milladn tarkastetulla poliklinikalla ei ollut virkaldakaria. Kaikki joutuivat
turvautumaan ostopalvelulddkareihin, jotka vaihtuivat usein. Erityisesti Turun poliklinikalla, jolla
oli selvasti eniten potilaita (tarkastusajankohtana 216 vankipaikkaa ja vankilassa merkittavasti
yliasutusta), tilanne oli vaikea ja ldhivastaanottoja oli jouduttu vahentamaan.

Ladkari paattaa potilaan laaketieteellisesta tutkimuksesta, taudinmaarityksesta ja siihen liittyvasta
hoidosta, johon kuuluu myos laakehoito. Silloin kun ladkari on vain hyvin rajoitetusti paikalla
poliklinikalla, voi lIadkarille kuuluvia tehtavia ja vastuita siirtyd sairaanhoitajille. AOA on pitanyt tata
erittdin huolestuttavana kehityksena.

Ladkaripalvelujen huonon saatavuuden vuoksi poliklinikoilla on alettu yha enenevassa maarin
kdyttda VTH:n valtakunnallisen ladkaripoolin etdladkareiden palveluja. Ladkareitd on mahdollista
konsultoida, mutta my0s laakéarin vastaanottoja on jarjestetty etdvastaanottoina. Etdladkarin kaytto
ei ole ongelmatonta. Etdpalveluista ei ole olemassa kattavia saannoksia. Tarkastuksilla haastateltujen
hoitajien kokemuksena oli, ettd etdpalveluiden kayttd vaikeutti asioiden hoitamista ja lisasi hoitajien
tyotaakkaan. Etadlaakarit eivat opi tuntemaan potilaita. Kaikki ladkarin vastaanotolla hoidettavat
terveysongelmat eivat myoskdan sovellu etdvastaanotolla hoidettavaksi.

ADHD-TUTKIMUKSET JA HOITO

VTH on luonut uuden hoitopolun vankien ADHD (aktiivisuuden ja tarkkaavuuden hairio) -tutkimuksiin
ja hoitoon padsyyn. Tasta huolimatta jonotusaika ADHD-tutkimusten ensikdynnille kestda useita
kuukausia tai pahimmillaan vuoden. Kaytanndssa vain pitkia vankeusrangaistuksia suorittavat

vangit voivat talla hetkelld paasta ADHD-tutkimuksiin ja hoitoon VTH:n palveluissa. AOA on pitanyt
tilannetta lainvastaisena.
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https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/250541620/eoa-2562-2025.pdf/b9eb8483-714b-13c3-54c6-383af1ee0dc4?t=1758196800774
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PSYKIATRISEN HOIDON SAATAVUUS

Aiempien vuosien tapaan myos kertomusvuonna tehdyilla tarkastuksilla on havaittu, ettd vankien
mielenterveyden hoidon tarve on huomattavasti suurempi, kuin mita heille voidaan talla hetkella
tarjota. Vankien maaran ennakoidaan kasvavan tulevaisuudessakin, mika lisad entisestdan hoidon
tarvetta.

AOA Maija Sakslin on huhtikuussa 2025 antamassaan ratkaisussa (64/2024*) arvostellut
puutteita vankien psykiatrisen hoidon saatavuudessa ja hoitoon paasyssa. Vankien mahdollisuus
saada hoitoa mielenterveyden ongelmiin on kdytanndssa taysin riippuvainen VTH:n toiminnasta.
Vankien mielenterveyden hoidon saatavuutta ei voida kuitenkaan parantaa pelkastdan VTH:n omilla
toimenpiteilla. Kysymys on ainakin osittain epasuhdasta, joka vallitsee viranomaisen toiminnalle
lainsddadanndssa asetettujen vaatimusten ja viranomaisen kayttodn osoitettujen voimavarojen
valilla. Tulosvastuussa olevan ministerion rooli on keskeinen. AOA on ratkaisussaan edellyttanyt,
ettd VTH ryhtyy asiassa viipymatta kaikkiin tarpeellisiin toimiin tilanteen parantamiseksi. AOA on
my0s pyytanyt, ettd sosiaali- ja terveysministerit seka oikeusministerio selvittavat, miten vankien
mielenterveyden hoidon saatavuutta voitaisiin parantaa.

VTH on lokakuussa 2025 antamassaan toimenpideilmoituksessa myodntanyt
vankiterveydenhuollon avohoidon psykiatrian resurssien olevan riittamattomia ja selkeasti
alimitoitettuja lain vaatimuksiin nahden. VTH on esittanyt ministeridlle vuosien 2027-2030
talousarviokehyksiin lisaresursseja psykiatrien ja psykiatristen sairaanhoitajien palkkaamiseen. Se on
myos todennut, ettd psykologien lisdtarve VTH:ssa on ilmeinen.

AOA on lisaksi Turun poliklinikan tarkastuksen yhtena toimenpiteend pyytanyt sosiaali- ja
terveysministeriota ja valtiovarainministeriota ilmoittamaan, mihin toimenpiteisiin ne ovat ryhtyneet
VTH:n riittdvien resurssien turvaamiseksi.

THL:N VANKITERVEYDENHUOLLON OHJAUS- JA VALVONTATEHTAVA

AOA katsoi Terveyden ja hyvinvoinnin laitokseen kertomusvuonna tehdyn tarkastuksen yhteydessa,
ettd THL ei ole hoitanut VTH:sta annetun lain 4 §:ssa tarkoitettua ohjaus-, kehittamis-, johto- ja
valvontatehtdvadansa siina laajuudessa kuin lainsdaanto edellyttaa.

AOA:n mukaan THL:n tulisi toteuttaa yleistd ohjaus- ja valvontatehtdvadnsa nykyista laajemmin
ja varmistua myo0s siita, ettd VTH pystyy tuottamaan vangeille laadullisesti ja maarallisesti riittavat
terveyspalvelut. Mikali THL ei hoida alaisensa viraston ohjaus- ja valvontatehtavaa, valvontaan jaa
aukko. Ylimmat laillisuusvalvojat eivat voi olla toiminnan ainoa valvoja.

MYONTEISTA KEHITYSTA

Tarkastushavaintojen perusteella vankien opioidikorvaushoitoon pdasy ja hoidon aloittaminen

on VTH:ssa nykyisin tullut helpommaksi ja nopeutunut. Potilaalle jarjestetdan pdihdeladkarin
etdvastaanotto korvaushoitoa aloitettaessa ja silloin, kun on tarve keskustella ladkitysmuutoksista.
Kaytanto edistad vankipotilaan itsemaaraamisoikeutta ja tiedonsaantioikeutta hoitoonsa liittyvissa
kysymyksissa.

VTH on kdynnistanyt C-hepatiitin testauksen ja hoidon. Kaikille vankilaan tuleville ja vankilassa
jo oleville vankipotilaille tarjotaan mahdollisuutta testiin ja kaikille viruksen kantajille annetaan
hoitoa, jos hoito ehditdan aloittaa vankeuden aikana. Vangit ovat suhtautuneet C-hepatiitin
testaukseen ja hoitoon hyvin seka olleet halukkaita hoitoon. AOA on pitanyt erityisen myonteisena
sita, etta hoidon kdytannon toteutus on jarjestetty niin, ettd mahdollisimman moni vankipotilas
padsee hoidon piiriin ja pystyy toteuttamaan hoidon loppuun saakka, vaikka tuomio olisikin lyhyempi
kuin ladkekuurin kesto.


https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/250541620/eoa-64-2024.pdf/d20e9ee3-704d-e741-340d-3e30b315e60c?t=1745582400937
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3.510 ULKOMAALAISTEN SAILOONOTTOYKSIKOT

Ulkomaalainen voidaan ulkomaalaislain 121 §:n nojalla ottaa s&iloon esimerkiksi maasta
poistamispaatdksen tdytantdénpanon turvaamiseksi. Sailddnottoaika voi kestda enintaan 12
kuukautta. Tietyissa ulkomaalailaissa maaritellyissa tilanteissa sdildodnoton enimmaiskesto voi

olla 18 kuukautta (ulkomaalaislain muutos 6.5.2025). Suomessa toimii kaksi ulkomaalaisten
sailoonottoyksikkoa: Helsingin Metsaldssa (40 paikkaa) sijaitseva ja Konnunsuolla Joutsenon
vastaanottokeskuksen yhteydessa sijaitseva (69 paikkaa). Molemmat ovat Maahanmuuttoviraston
alaisia yksikoita.

Oikeusasiamies ei valvo kansallisena valvontaelimena ulkomaalaisten palautuslentoja,
vaikka siihen olisikin toimivalta. Tama johtuu siitd, ettd yhdenvertaisuusvaltuutetulle on annettu
erityistehtavaksi toimia maasta poistamisen valvojana. Vastaanottokeskuksiin tehdyt tarkastukset
on tehty oikeusasiamiehen mandaatilla, koska vastaanottokeskuksesta poistumista ei ole estetty.
Turvapaikanhakijoihin liittyvia asioita selostetaan tarkemmin jaksossa 4.9.

Kansallinen valvontaelin pyrkii tekemaan saanndllisin véliajoin tarkastuskaynnit molempiin
sdilodnottoyksikoihin. Kertomusvuonna tehtiin 14.—15.5.2025 ennalta ilmoitettu tarkastus Joutsenon
vastaanottokeskuksen ulkomaalaisten sailoonottoyksikkoon (2734/2025%*). Edellinen tarkastus
oli tehty joulukuussa 2023 (7813/2023*). Helsingin sailéonottoyksikkod on viimeksi tarkastettu
joulukuussa 2024 (6850/2024%*).

Oikeusasiamiehen mandaatilla tehtiin myds 14.—15.5.2025 tarkastus Joutsenon
vastaanottokeskukseen (2733/2025%*). Tarkastuksen yhteydessa tutustuttiin rajamenettelyyn.

3.511 SOSIAALIHUOLLON LASTEN JA NUORTEN YKSIKOT

Kertomusvuonna tehtiin 7.10.2025 ennalta ilmoitettu tarkastus Konstan Koti ja Koulu Oy:n Hollolan
toimipisteeseen, joka on yksityinen lastensuojelulaitos (5164/2025). Yksikéssa on yhteensd 24
asiakaspaikkaa, joista tarkastusajankohtana oli kaksi paikkaa tayttamatta.

Tarkastuksen erityisteemana oli yksikkdon sijoitettujen lasten terveydenhuollon jarjestaminen
ja toteutus. Tarkastukselle osallistui ulkopuolisena asiantuntijana nuorisopsykiatrian erikoislaakari.
Tata kirjoitettaessa ei ollut kdytettavissa AOA:n lopullisia kannanottoja.

Lastensuojelulainsddadannén kokonaisuudistuksen ensimmadinen vaihe on edennyt
kertomusvuoden aikana siten, ettd syksylld 2025 on annettu hallituksen esitys (HE 149/2025 vp).
Hallituksen esityksessa ehdotetaan muun muassa keinoja, joiden tavoitteena on estda lapsen
luvatta poistuminen sijaishuoltopaikasta, seka helpottaa luvatta poistuneen lapsen tavoittamista
ja palauttamista laitokseen. Liséksi ehdotetaan uuden kuntouttavan suljetun laitoshoidon
kayttoonottoa. Kyseessa olisi viimesijainen sijaishuollon muoto, joka on suunnattu rikollisia tekoja
tekeville, padsdaantoisesti 12 vuotta tayttaneille mutta rikosvastuuian (15 vuotta) alittaville lapsille.

3.512 SOSIAALIHUOLLON VANHUSTEN YKSIKOT

Vanhusten yksikéihin tehtavat kidutuksen vastaisen kansallisen valvontaelimen tarkastuskaynnit
kohdistetaan ensisijaisesti muistisairaille henkiloille ymparivuorokautista hoitoa tarjoaviin suljettuihin
vksikoihin ja psykogeriatrisiin yksikdihin. Naista yksikoista tehddan oikeusasiamiehelle vain vahan
kanteluja, minka vuoksi tarkastusten merkitys korostuu.

Tassad jaksossa kasitelldan ainoastaan kansallisen valvontaelimen tarkastustoimintaa.
Oikeusasiamiehen mandaatilla tehtyja tarkastuksia ja vanhusten oikeuksiin liittyvia asioita on
selostettu tdman kertomuksen jaksossa 4.13.
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TARKASTUKSET
:,aéiril‘(lgs;;%sé; 5 | kohde g;iiakll((?)?; asianumero
27-28.3.2025 Ia.as'ﬂs_is-grtjig(rei?«r;l?(iglhEy;\;)ig\éointialueen Leppavaaran eld ja 70 1659/2025*
14.4.2025 Helsingin kaupungin Kinaporin Seniorikeskus, Helsinki 28 2224/2025*
22:23.5.2025 | L e paveluntuottais, yviskyla | 67 | 2872/2025*
27.5.2025 ¥ﬁ-r§/ilr;2i|§i_as,ql%w<in hyvinvointialueen Mantykoti 46 2838/2025*
52025 | lmLihimmspaluelohditys rynmhmatotikaite, | 1| 3332720050
262005 | Eps-Uudenmasg hydnuoitilueen Hohalor 2 | asoasz0s

* = tarkastuspoytikirja verkossa

Kaikki tarkastukset tehtiin ennalta ilmoittamatta. Mainiokoti Sampon tarkastukseen osallistui kaksi
ulkopuolista hoitotydn asiantuntijaa, joista toinen on palliatiivisen hoitotydn asiantuntijahoitaja.

VANHUSPALVELULAIN MUUTOS HENKILOSTON VAHIMMAISMITOITUKSESTA

Vanhuspalvelulaissa (ikdantyneen vdestdn toimintakyvyn tukemisesta seka idkkdiden

sosiaali- ja terveyspalveluista annettu laki) sdddetaan henkiloston vahimmaismitoituksesta
ympadrivuorokautisissa palveluyksikoissa. Henkiloston vahimmaismaaraa laskettiin 1.1.2025 alkaen.
Sen myo6tad henkildstomitoituksen on oltava vahintdadn 0,6 tyontekijaa asiakasta kohti, kun se sita
ennen oli 0,65. Lain mukaan yksikon henkilostomitoituksen on oltava vahimmaismitoitusta korkeampi
kaikkina vuorokauden aikoina, jos asukkaiden palvelutarve sitd edellyttaa.

Hyvinvointialueilla lainmuutokseen valmistautuminen kustannusten sadstamiseksi kdynnistyi
jo vuonna 2024. Vaikuttaa silta, ettd tama kehitys on jatkunut kertomusvuonna. Kaikissa
kertomusvuonna tarkastetuissa yksikoissa oli lainmuutoksen jalkeen laskettu henkildstomitoitus
uuteen minimiin tai lahelle sita. Tarkastuksilla saatujen tietojen ja tehtyjen havaintojen mukaan
asukkaiden palvelujen tarvetta tai toimintakykya ei ollut arvioitu ennen henkilostémitoituksen
laskemista. Henkil6ston méaara alennettiin minimiin, vaikka asukkaat olivat samat ja vaikka heidan
avun ja hoidon tarve ei ollut oleellisesti muuttunut.

AOA:n mukaan henkiléstomitoituksen laskeminen ilman asianmukaista asukkaiden hoivan ja
palvelutarpeen arviointia on lainvastaista. Riittdmaton henkilostémaara vaarantaa asukkaiden
turvallisuuden seka heidan oikeutensa laadultaan hyvaan hoitoon ja huolenpitoon. AOA on
kannanotossaan viitannut myds velvollisuuteen tarkistaa asiakassuunnitelma aina silloin, kun idkkaan
henkilon toimintakyvyssa tapahtuu hdnen palveluntarpeeseensa vaikuttavia olennaisia muutoksia.

Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue on ilmoittanut 10.2.2026 toimenpiteistd, joihin Hoivakoti
Lehmuskartanossa on ryhdytty AOA:n kannanottojen jalkeen. Muun muassa henkildstémitoituksen
periaatteita on tarkasteltu ja kaikkien asukkaiden palvelutarpeen kokonaisarviointi on kdynnistetty.

Henkilostoresurssia on lisatty. Henkilokunnan kanssa on kasitelty laajasti asukkaan
itsemadraamisoikeuden toteutumista ja tukemista. Asukkaiden ulkoilujen toteutumista on
parannettu.


https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/250541620/eoa-1659-2025.pdf/7c28231f-48eb-b582-a586-67b8588d6f14?t=1749124800224
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/249849891/2224-2025-S.pdf/157276e0-ff93-1fa1-9a9b-fb3b8d394004?t=1775132689327
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/249849891/2872-2025-S.pdf/a7eb1606-05cd-c9e0-b00e-0062338a0cb9?t=1775132580399
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/249849891/2838-2025-S.pdf/a8309675-5547-e1d4-54ca-a8ee4d335e09?t=1776158394351
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/249849891/3332-2025-S.pdf/d2ab12c5-bcf4-1d9a-6d91-32ab2c7b127b?t=1775808457330
https://oikeusasiamies.fi/documents/235872516/249849891/2803-2025-S.pdf/d297982d-05a2-8ec1-7fe3-cd3d617117fe?t=1775132690652
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Hyvinvointialue on tehnyt hoivakotiin valvontakdynnin 26.1.2026, jonka yhteydessa on annettu
yksikolle toimenpideohjeet niista asioista, jotka olivat vield keskeneraisia tai riittamattomia.
Hyvinvointialue ilmoitti seuraavansa korjaavien toimenpiteiden vaikuttavauutta ja varmistavansa,
ettd kayttoon otetuista muutoksista tulee pysyvia.

HENKILOSTOMITOITUKSEN LASKEMISEN VAIKUTUKSIA

Kertomusvuonna tehdyilla tarkastuksilla haluttiin selvittdad, mita vaikutuksia henkildstomitoituksen
laskemisella on ollut. Tarkastushavaintojen perusteella silld on ollut kielteisia vaikutuksia palvelujen
laatuun ja henkilostdn tydhon. Seuraavassa joitakin poimintoja naistd havainnoista ja AOA:n
kannanotoista.

Tyon kuormittavuus. AOA on esittanyt vakavan huolensa siitd, ettd hoitajien kokemus tyén
kuormittavuudesta on kasvanut sen jalkeen, kun henkil6ston méaaraa on laskettu. Henkilostoa ei
ole riittavasti silloin, kun hoitaja joutuu hoitamaan yksin sellaisia asukkaita, joiden hoitamiseen on
arvioitu tarvittavan kahta hoitajaa.

Hoidon laatu. AOA on pitanyt myos erittdin huolestuttavana hoitohenkilstén kokemuksia
henkilostonmitoituksen laskun vaikutuksista asukkaiden hoidon ja hoivan laatuun.
Tarkastushavaintojen perusteella perushoitoon liittyvia tehtavid jaa tekematta kiireen vuoksi. AOA:n
mukaan laadultaan hyva hoito ja huolenpito eivat toteudu silloin, kun hoitajat eivat ehdi avustaa
asukkaita vuoteesta ylos paivan aikana tai hoitajien aika ei riita edes asianmukaiseen perushoitoon.

Ulkoilu ja viriketoiminta. AOA on pitényt vakavana puutteena sita, etta hoivahenkiléstélla ei ole
enaa aikaa lasndoloon, vuorovaikutukseen, ulkoiluun tai viriketoiminnan jarjestdamiseen asukkaiden
kanssa. Seka yksikdssa vierailevat omaiset ettd tyontekijat olivat huolissaan erityisesti niista
asukkaista, joilla ei kdy omaisia ja jotka olivat paljon yksin omissa huoneissaan. AOA on korostanut,
ettd ulkoilun ja mielekkdan toiminnan jarjestaminen ovat lakisaateisia tehtavia. Ei ole hyvaksyttavaa,
ettd asukkaiden paivittainen ulkoilumahdollisuus on yksinomaan omaisten, vapaaehtoisten tai itse
maksetun ulkoilutuspalvelun varassa. Asukkaille tulee turvata paivittdinen ulkoilumahdollisuus.
Ulkoilua ei voi korvata pelkdstdan parvekkeella.

Asukkaiden turvallisuus. AOA on todennut, etta riittdmaton henkilostomaara vaarantaa
asukkaiden turvallisuuden seka heidan oikeutensa laadultaan hyvaan hoitoon ja huolenpitoon.
Henkilostoa ei ole riittavasti, jos henkilokunta ei pysty tai ehdi valvomaan ja puuttumaan haastavasti
kayttaytyvien asukkaiden kdytokseen. AOA on korostanut henkilokunnan velvollisuutta varmistaa,
ettd asukkaat kokevat olonsa turvalliseksi.

Itsemaaraamisoikeus. AOA on muistuttanut, etta henkiléstovoimavarojen riittdmattémyys ei ole
hyvaksyttava peruste inkontinenssisuojan (virtsankarkailuun tarkoitettu suoja, esim. vaippa) kaytélle,
tai sille, ettei we-kdynneissa avusteta. Yksikdssa on oltava riittavasti henkilékuntaa, jotta heidan on
mahdollista auttaa niitd asukkaita, joiden vield on mahdollista asioida wc:ssa avustettuna.

Suun terveydenhuolto. Henkilokunnan tydaika ei riitd endad myoskaan suun terveydenhuollon
toteuttamiseen asianmukaisesti. AOA ei ole pitanyt tilannetta hyvaksyttavana, kun otetaan huomioon
suun terveyden merkitys idkkaiden ja monisairaiden asukkaiden kokonaisterveydentilan kannalta.

Saattohoito. AOA:n mukaan henkiloston maaraa tulee lisata silloin, kun saattohoitotilanne sita
edellyttad. Tama koskee my®ds tilanteita, jolloin tarve kohdentuu useamman tyévuoron ja pdivan
ajalle.

AOA on muistuttanut esihenkilita ja muuta henkil6stoa siitd, ettd henkilokunnalla on sosiaali- ja
terveydenhuollon valvonnasta annetun lain (jdljempana valvontalaki) mukaisesti ilmoitusvelvollisuus,
jos han havaitsee asiakkaan tai potilaan sosiaali- tai terveydenhuollon toteuttamisessa epdakohdan.
IImoituksen tehneeseen henkiléon ei saa kohdistaa kielteisia vastatoimia tehdyn ilmoituksen
seurauksena.
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Kertomusvuonna tehtyjen tarkastusten perusteella AOA paatti ottaa erikseen selvitettavaksi sen,
miten Lansi-Uudenmaan hyvinvointialue on arvioinut asukkaiden palvelutarpeet maaritellessaan
ymparivuorokautisen palveluasumisen henkilostomitoitukset alueellaan (4863/2025, vireilld).

RAJOITUSTOIMENPITEISIIN TURVAUTUMINEN

Rajoitustoimenpiteesta on kyse silloin, kun toimenpiteelld puututaan henkilén perusoikeuksiin,
kuten itsemaaraamisoikeuteen tai liikkumisvapauteen. Vanhusten asumisyksikoissa kaytettavia
rajoitustoimenpiteitd ovat esimerkiksi haaravy6 ja hygieniahaalari seka sangynlaitojen yl6s
nostaminen.

Tarkastushavaintojen perusteella on ilmeistd, ettd henkildston lilan vahdinen maara johtaa
yksikdssa tilanteisiin, joissa joudutaan turvautumaan rajoittamiseen. AOA on painottanut, ettad tama
ei ole sallittua ja tilanteen korjaaminen edellyttaa nopeita toimenpiteitd. Yksikdssa on oltava riittava
maara henkilokuntaa, jotta voidaan tehokkaasti ennalta ehkaista vaaratilanteiden syntymista ja
akillista pakottavaa tarvetta asukkaiden rajoittamiseen.

Henkilostomitoituksen alentaminen siten, ettd henkilékunta joutuu turvautumaan
rajoitustoimenpiteiden kdyttamiseen henkildston lilan vahaisen maaran takia, loukkaa haavoittuvassa
asemassa olevien asiakkaiden perus- ja ihmisoikeuksia.

AOA on pitényt vakavana epakohtana, ettei sosiaalihuollon palveluyksikdissa toteutettujen
rajoitustoimenpiteiden kdyton edellytyksistd ja menettelytavoista sekd seurannasta ole edelleenkdan
lainsddadantoa. Lainsaadannon puuttuessa AOA on edellyttdnyt, ettd jokaisella yksikolld on ohjeet
rajoitustoimenpiteiden kdyton vahentamiseksi ja niista luopumiseksi sekd etta henkilékunta
tuntee perusoikeuksien rajoittamisen edellytykset. AOA on kiirehtinyt seka lainsaadannon etta
valtakunnallisen ohjeistuksen valmistelua ja toimeenpanoa. Lainsaddannon ja ohjeistuksen
puuttuessa AOA on ohjannut rajoitustoimenpiteiden kaytt6a useissa paatoksissadn
ja tarkastuspoytakirjoissa.

OMAVALVONTA

Lainsdadannon lahtokohtana on, ettd hyvinvointialueen ja toimintayksikon omin toimenpitein
havaittaisiin mahdolliset puutteet ja niihin kyettaisiin reagoimaan nopeasti, jotta haavoittuvassa
asemassa olevien asukkaiden laadukas ja hyva hoiva ja hoito saataisiin toteutettua. AOA on antanut
tammikuussa 2026 tiedotteen vanhusten hoivakodeissa todetuista vakavista puutteista. Siina
todetaan muun muassa, ettei hyvinvointialueiden omavalvonta ole toiminut henkildstomitoituksen
alentamisen jalkeen.

3.513 VAMMAISTEN HENKILOIDEN YKSIKOT

Vammaisten henkildiden laitoshoito- ja asumispalveluyksikdiden tarkastuksilla kiinnitetdan erityisesti
huomiota rajoitustoimenpiteiden kdyttéon seka niihin liittyvaan paatdksentekoon ja kirjaamiseen.
Taman lisdksi tarkeita teemoja ovat vammaisten henkildiden itsemadradamisoikeus ja yksityisyyden
suoja.

Oikeusasiamiehen erityistehtdvdaa vammaisten henkildiden oikeuksien toteutumisessa kasitelldaan
tdman kertomuksen jaksossa 3.4.
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TARKASTUKSET

Kertomusvuonna tehtiin tarkastukset 6.—7.5.2025 Pirkanmaan hyvinvointialueen Vammaisten
vaativien erityispalveluiden Tukikeskuksen yksikoihin, jotka sijaitsevat Nokialla. Tarkastus kohdistui
Autismikuntoutusyksikkdon, Lasten kuntoutusyksikkdon, Lasten lyhytaikaishoitoon, Nuorten
kuntoutusyksikkdon ja Psykososiaaliseen kuntoutusyksikkdon. Tarkastuksista on laadittu yhteinen
poytakirja (482/2025).

Autismikuntoutusyksikon ja Psykososiaalisen kuntoutusyksikon turvahuoneisiin 6.5.2025 tehdyt
tarkastukset olivat ennalta ilmoittamattomia. Sen sijaan seuraavana paivana tehtyihin muihin
kohteisiin oli ilmoitettu etukdteen tarkastuksesta. Tarkastuksiin osallistuivat oikeusasiamiehen
kanslian virkamiesten lisdksi Ihmisoikeuskeskuksen asiantuntija seka kaksi ulkopuolista asiantuntijaa,
joista toinen oli kehitysvammaldakari.

Tukikeskuksen asiakkaille, heidan laillisille edustajilleen, omaisilleen seka laheisilleen tarjottiin
ennen tarkastuskdynteja mahdollisuus keskustella luottamuksellisesti puhelimitse oikeusasiamiehen
kanslian virkamiesten kanssa. Tarkoituksena oli saada tietoa asiakkaiden kohtelusta, hoidosta ja
olosuhteista Tukikeskuksen yksikoissa. Yhteydenottoja tuli yhteensa 13.

Lisdksi tehtiin 3.4.2025 ennalta ilmoittamattomia tarkastuksia sosiaali- ja terveydenhuollon
yksikdiden alue- ja kuntavaalien laitosadnestyspaikkoihin. Yhtena kohteena oli Senioritalo Pihlajamaki,
joka on ikdantyneille vammaisille (muistisairaille) henkildille tarkoitettu ympérivuorokautinen
sosiaalihuollon palveluasumisyksikko (1890/2025*). Tavoitteena oli muun muassa selvittdaa, miten
asukkaiden danioikeus toteutuu laitosymparistossa.

KAMERAVALVONTA

Laillisuusvalvonnassa on viime vuosina ollut esilld kysymys kuvaamisesta tai kameravalvonnasta
terveydenhuollon toimintayksikdissa tai muissa toimipaikoissa. Vammaisten henkildiden laitoksissa
ja asumisyksikdissa on tarkastuksilla kiinnitetty huomiota erityisesti kameravalvontaan.

Tukikeskuksessa oli muutaman asukkaan kaytossa huone, josta joutui kulkemaan omaan
saniteettitilaan sellaisen tilan kautta, jossa oli kameravalvonta. Huoneesta ei voinut poistua ilman,
ettd joutui kulkemaan kameravalvotun tilan kautta. Kameran kuvaamaa nakymaa seurattiin
reaaliajassa henkilokunnan kansliassa olevilta naytoilta.

AOA piti asukkaan omassa tilassa olevaa kameravalvontaa yksityiselaméan suojan nakékulmasta
ongelmallisena. AOA kiinnitti Tukikeskuksen huomiota siihen, etta korkein hallinto-oikeus on
vuosikirjaratkaisussaan (KHO 2017:132) katsonut, ettd kehitysvammaisten erityishuollosta annetussa
laissa ei ole sdaadetty rajoitustoimenpiteestd, jonka perusteella voitaisiin paattaa kehitysvammaisen
henkilon henkilokohtaisessa kaytdssad olevan huoneen ja we-tilojen kameravalvonnasta.

AOA on tehnyt esityksen vuonna 2020 STM:lle ja OM:lle seka lahettdnyt vuonna 2023
tarkastuspoytakirjan (1234/2023*) tiedoksi molemmille ministeridille, jotta ne voisivat arvioida
lainsdadantotoimenpiteiden tarpeellisuutta kameravalvonnan osalta. Asia ei ole edennyt ja AOA
on tehnyt uuden esityksen 9.12.2025 (7847/2025, ei julkaistu). Eduskunnassa on sen sijaan vireilla
hallituksen esitys, jossa ehdotetaan, etta sosiaalihuoltolaissa saddettaisiin teknologisten ratkaisujen,
kuten esimerkiksi kameravalvonnan, kayttamisesta asiakkaan sosiaalipalveluissa asiakkaan
perusoikeuksia kunnioittaen. Ehdotettu 48 § mahdollistaisi teknisen valvonnan sosiaalihuollon
toimintayksikoiden yleisissa tiloissa.

Pirkanmaan hyvinvointialue ilmoitti, ettd vaativien erityispalveluiden asiakkaiden kaytdssa
olevien tilojen kameravalvonta on paatetty lopettaa tammikuussa 2026. Tama perustuu
aluehallituksen ohjauskirjeeseen. Hyvinvointialueen mukaan autismikuntoutusyksikdn ydaikaista
henkilostomitoitusta nostetaan, jotta asiakasturvallisuus pystytddn varmistamaan kameravalvonnan
paadttymisen jalkeen. Kameravalvonta jaa kayttoon yksikdiden ulko-oville ja yleisille piha-alueille.
Lisdksi turvahuoneissa on edelleen kaytossa kameravalvonta.
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AOA totesi, ettd kameravalvontaan liittyva oikeustila on talla hetkelld epaselva. AOA piti mydnteisena
sitd, etta hyvinvointialue on arvioinut kameravalvonnan kdyton laajuutta Tukikeskuksen yksikoissa.
AOA korosti kuitenkin yleisella tasolla, ettd sosiaalihuollon toimintayksikoissa tulee olla riittavasti
henkilokuntaa asiakkaiden ymparivuorokautisen hoidon, huolenpidon ja valvonnan turvaamiseksi

RAJOITUSTOIMENPITEIDEN SEURANTA

AOA:n tarkastuskaynnilld todettiin, ettd Tukikeskus tai Pirkanmaan hyvinvointialue eivét seuraa
rajoitustoimenpiteiden maaran tilastollista kehitysta.

Pirkanmaan hyvinvointialue ilmoitti, etta rajoitustoimenpiteiden seurantaa suunnitellaan
johdon raportointijarjestelmadan. AOA:n tarkastuksen jalkeen on myds kayty esihenkildiden kanssa
lapi kehitysvammalain mukaiseen rajoittamiseen liittyvaa kokonaisuutta. Erityista huomiota
on kiinnitetty siihen, etta yksikoissa mietittaisiin ensisijaisesti keinoja, joiden avulla voidaan
valttaa rajoitustoimenpiteen kaytto. Tarkastuskaynnilld saadun palautteen perusteella on myos
kiinnitetty huomiota rajoitustoimenpidepdatoksen dokumentointiin ja laadulliseen sisaltoon.
Paatoksessa kuvataan nyt entistd paremmin se, miten rajoitustoimenpiteen kriteerit tayttyvat. Tama
toimintatavan muutos on hyvinvointialueen mukaan vahentdnyt rajoitustoimenpiteiden kayttoa
kaikissa yksikoissa.

AOA piti tarkedna rajoitustoimenpiteiden kattavaa laadullista ja maarallista seurantaa. AOA piti
hyvinvointialueen ilmoituksessa kuvattua toimintatavan muutosta hyvana.

3.514 TERVEYDENHUOLTO

TARKASTUKSET

tarkastus- kohde

paivimaars asianumero | edellinen tarkastuskaynti

Pirkanmaan hyvinvointialueen erityisen
24.3.2025 vaikeahoitoisten alaikdisten psykiatrinen | 633/2025* | 2004 (2645/2004)
tutkimus- ja hoitoyksikko, Tampere

. L Pirhan Pitkaniemen
25.3.2025 Pirkanmaan hyvinvointialueen Tays 1071/2025* | sairaala 2023
Y » 1amp (1234/2023*)

Keski-Suomen

) Keski-Suomen hyvinvointialueen Sairaala % | sairaanhoitopiirin
22.-24.3.2025 Novan psykiatrian osastot, Jyvaskyld 3238/2025 Kangasvuoren sairaala

2002 (2563/2002)

24.9.2025 Keski-Suomen hyvinvointialueen Sairaala

* | _
Novan yhteispaivystys, Jyvaskyla 3513/2025

* = tarkastuspoytékirja verkossa

Kaikki tarkastuskaynnit olivat ennalta ilmoittamattomia. Tarkastuksiin osallistui 2 — 4 ulkopuolista
asiantuntijaa.

Terveydenhuollon tarkastuksia tehtiin myos poliisin sailytystilojen terveydenhuoltoon (selostettu
kohdassa 3.5.4) ja vankiterveydenhuoltoon (selostettu kohdassa 3.5.9). Lisaksi lastensuojeluyksikkdon
tehdylla tarkastuksella oli painopisteeni sijoitettujen lasten terveydenhuollon palveluiden
toteutuminen (selostettu kohdassa 3.5.11).
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UUSIEN TILOJEN TOIMIVUUDESSA HAVAITTUJA HAASTEITA

Kertomusvuonna tehtiin tarkastukset kahteen uuteen sairaalaan, joista toinen (Keski-Suomen
hyvinvointialueen Sairaala Nova) oli otettu kdytt66n 2021 ja toinen 2024 (Pirkanmaan
hyvinvointialueen Tays Psykiatria). Kansallinen valvontaelin ei ollut aiemmin kdynyt naissa kohteissa.

Hyvinvointialue oli tehnyt Tays Psykiatrian
henkilostolle helmi-maaliskuussa 2025 kyselyn uuteen
T-rakennukseen muuttamisesta ja siihen liittyvasta
toiminnallisesta muutoksesta. Tyytyvaisyys uusiin
tyotiloihin oli 3,05/5. Vastauksissa tuli esille muun
muassa tilojen vahdinen maara, koko ja sijainti seka
monitilatoimistossa tydskentely ja tilojen ikkunattomuus.
Haasteina tuotiin esille paikkapula, eristyshuoneiden
vahdinen maara ja potilaiden huoneissaan viettama runsas
aika. Potilaille ei tehty vastaavaa kyselya. Henkilokunnan
kertomana potilailta saadussa palautteessa oli tullut esille
tyytyvadisyys omiin huoneisiin ja wc-tiloihin seka tilojen
viihtyisyyteen.

AOA pitaa tarkednd, ettd uusia tiloja suunniteltaessa
tilojen toimivuutta arvioidaan tarkoin. Suunnittelutydssa
tulee kuulla ja huomioida myds henkiloston seka
potilaiden ja kokemusasiantuntijoiden nakemyksida. Myds mahdolliset laillisuusvalvojien ja
kansainvalisten valvontaelinten suositukset tulee ottaa huomioon.

Hyvinvointialue ilmoitti AOA:lle, ettd se tekee tilakyselyn myos potilaille.

AOA piti mydnteisenad ja arvokkaana, ettd T-rakennuksesta saatuja kokemuksia suunnittelutyosta
ja tilojen toimivuudesta jaetaan myos muille toimijoille, jotta kokemuksia voidaan kayttaa hyvaksi
vastaisuudessa parhaiden mahdollisten olosuhteiden turvaamiseksi potilaille. Mahdollisesti naita
kokemuksia on pystytty hyddyntamaan myos Tays Keskussairaalan alueelle aikuispsykiatrian
T-rakennuksen laheisyyteen rakennettavan ja vuonna 2028 kayttoon otettavan lasten- ja
nuorisopsykiatrian uudisrakennuksen suunnittelussa. AOA on EVA-yksikon poytakirjassa suosittanut,
ettd nuorisopsykiatrian uudisrakennuksen suunnittelu- ja rakennusprosessissa kiinnitetdan erityisesti
huomiota ulkoilutilojen monipuolisuuteen ja houkuttelevuuteen.

Tarkastuksilla todettiin molempien sairaaloiden toimivuudessa ongelmia, joita myds Tays
psykiatrian henkilokunnalle tehdyssa kyselyssa oli tuotu esille. Seuraavassa ndista muutamia.

Eristyshuoneiden sijainti. Tays psykiatrian T-rakennuksen eristyshuoneiden sijainnit vaikuttivat
osittain epatarkoituksenmukaisilta. Oikeuspsykiatrian osastolla oli oma eristyshuone, vaikka osastolla
ei yleensa kaytetty eristamistd. Sen sijaan osastot, joilla kdytettiin eristamista, mutta joilla ei ollut
omaa eristyshuonetta, joutuivat kuljettamaan potilaan toisen osaston eristyshuoneeseen. Tila
saattoi sijaita toisessa kerroksessa. Henkilokunta koki turvattomaksi etenkin aggressiivisen potilaan
siirtdmisen toisen osaston eristyshuoneeseen.

Sairaala Novassa oli aikuispsykiatrian puolella vain yhdella osastolla kaksi eristyshuonetta, joita
myos kaikki muut osastot kayttivat. Osastot olivat kuntoutusosastoja lukuun ottamatta samassa
kerroksessa, mutta potilas oli kuljetettava pitkin kerroksen padkdytavaa, jolla liikkui muita potilaita,
henkilokuntaa seka vierailijoita. Kuntoutusosastot sijaitsivat kokonaan toisessa rakennuksessa, josta
potilaat oli kuljetettava eristyshuoneeseen ambulanssilla.

Psykiatrisen turvamoduulin kaytto. Tays psykiatrian T-rakennuksessa oli tiloja, joita kutsutaan
turvamoduuleiksi. Turvamoduuleissa oli 1-2 eristyshuonetta, olohuone, wc ja tupakkahuone.
Turvamoduulin tarkoituksena on rauhoittaa osaston tilannetta, antaa muille potilaille mahdollisuus
keskittya omaan hoitoonsa ja lyhentda eristysaikoja. AOA piti turvamoduulia menettelytapana, jolla
puututaan potilaan itsemaaraamisoikeuteen mahdollisimmin vdahan tai mahdollisimman lievalla
tavalla, silloin kun puuttuminen on valttamatonta.

Tays Psykiatrian T-rakennuksen
sisaankaynti.
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Tarkastushavaintona kuitenkin oli, etta potilaiden hoidon ja olosuhteiden parantamiseksi suunniteltu
tilaratkaisu ei ollut onnistunut. Vaikka turvamoduuli on ajatuksena hyva, se ei kuitenkaan toiminut
potilaiden hoidossa odotetulla tavalla eikd moduuleja juurikaan kdytetty suunnitellulla tavalla. AOA
suositteli arvioimaan, olisiko turvamoduuleja vield mahdollista jollain tavalla saada toimivammiksi.

Kattoulkoilu. Sairaala Novan katolle oli rakennettu ulkoilualue, jossa ei juurikaan ollut luonnollista
materiaalia. Alue oli kaikkien sairaalan osastojen kayt0ssa, ei vain psykiatristen osastojen. Tama
vaikutti ulkoilujen kestoon. Ulkoilualueen valittdmassa laheisyydessa viereisen rakennuksen katolla
oli helikopterin laskeutumispaikka. Ulkoilevien potilaiden oli poistuttava ulkoilualueelta helikopterin
laskeutuessa viereiselle katolle.

AOA oli pettynyt siihen, etta ndinkin uudessa
sairaalassa ei ollut suunnittelussa mahdollistettu
paremmin psykiatristen potilaiden ulkoilua. Ulkoiluun
tarkoitetut tilat tai alueet eivat vastanneet sita,
mitd kansainvaliset suositukset edellyttavat ja mita
AOA pitaa psykiatrisen potilaan hyvaén hoitoon
kuuluvana. AOA:n mukaan kattoulkoilun tapaiset
olosuhteet eivat toteuta ulkoiluoikeuden perusteena
olevaa ajatusta. Ulkoilussa ei ole kyse vain raittiista
ilmasta ja liikunnasta. Lisaksi tulisi olla mahdollisuus
havainnoida ymparistoa. Kattotiloissa tai parvekkeilla
tapahtuva ulkoilu voi toimia sen sijaan lisénd muulle
ulkoilulle. AOA ei pitdnyt onnistuneena ratkaisuna Sairaala Novan kattoulkoilutila.
myo6skaan ulkoilualueen sijoittamista helikopterin
laskeutumispaikan laheisyyteen.

POTILAIDEN HOITAMINEN YLIPAIKOILLA

Sairaalan osastolla voi olla hoidossa vain siind maarin potilaita, ettad heiddn hoitonsa pystytdan
turvallisesti ja laadukkaasti toteuttamaan. Jos potilaita joudutaan hoitamaan ylipaikoilla,

tulee tilanteen olla poikkeuksellinen. Siitd ei saa muodostua tavanomaista ja hyvaksyttya
normaalitilannetta.

Tarkastuksilla todettiin, ettd kahden eri hyvinvointialueen psykiatrian potilaskuormitukset
olivat hyvin erilaiset. Pirkanmaan hyvinvointialueen Tays psykiatriassa ei ollut milladn osastolla
tarkastusajankohtana potilaita enemman, kuin oli potilaspaikkoja. Sen sijaan Keski-Suomen
hyvinvointialueen Sairaala Novan psykiatrian osastojen potilaskuormitus oli joidenkin osastojen
kohdalla kohtuuton. Saman sairaalan nuorisopsykiatrisen osastohoidon tarve ndytti toisaalta ainakin
ajankohtaisesti vahentyneen. Seuraavassa joitakin ylipaikkatilanteesta aiheutuneita seurauksia, joita
havaittiin Sairaala Novan tarkastuksella.

Yhden hengen huoneista luopuminen. Vaikutti siltd, ettd osastojen tilaratkaisut perustuivat
pitkalti siihen, ettd potilashuoneet oli suunniteltu yhden hengen huoneiksi. Osastoilta puuttui
rauhoittumishuone tai muu tila, johon potilas voi vetaytya, seka tilat 1adkarin ja vieraiden
tapaamiseen. AOA:n mukaan potilaalla tulisi olla hoitojaksolla mahdollisuus my&s omaan rauhaan
ja yksityisyyteen. Tama ei toteudu ylipaikkatilanteessa silloin, kun kaksi potilasta jakaa huoneen
eikd muita tiloja ole kaytettavissa.

Potilaiden sijoittaminen. Ylipaikkatilanteessa on kaytetty potilashuoneena my®és eristystiloja ja
potilaita on sijoitettu kdytdvadpaikalle. AOA on katsonut, ettd kumpikaan naista ei tdytd inhimillisen
kohtelun ja hyvan hoidon edellytyksia.
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Hoitohenkildston riittavyys. Henkilostomitoitusta ei ollut muutettu niilld osastoilla, joilla oli
jatkuva ylipaikkatilanne. Henkilostomitoituksella tiedetaan olevan yhteys pakon kadyttoon seka
vakivaltatilanteiden ja haittatapahtumien maaraan. AOA kehotti hyvinvointialuetta seuraamaan
ja tarvittaessa korjaamaan osastojen henkildstémitoituksia siten, ettd ne vastaavat todellisia
potilasmaaria.

Vaikka Tays psykiatriassa osastojen potilasmaara oli tarkastushetkelld kohtuullinen, eika potilaita
ollut ylipaikoilla, piti AOA huolestuttavana sitd, ettd osastohoidon tarve oli sielld lisadntynyt ja
paikkojen maara samaan aikaan vahentynyt. Myos tarkastuksen yhteydessa tuotiin osastoilla
esille huolta potilaspaikkojen riittavyydesta. AOA piti tarkeana, etta osastojen kuormitus ei paase
jatkossakaan muodostumaan kohtuuttomaksi ja ettd tilannetta seurataan. Tama on erityisen tarkeaa
tilanteessa, jossa on lahetteiden kasvun myota painetta potilasmadrien kasvuun.

PERUSOIKEUKSIEN RAJOITTAMINEN POTILAAN SUOSTUMUKSELLA

Erityisen vaikeahoitoisten alaikdisten psykiatriseen tutkimus- ja hoitoyksikkoon (jatkossa EVA-yksikko)
tehdyn tarkastuskaynnin tarkeimmat havainnot keskittyivat rajoitustoimenpiteiden kdyttoon potilaan
suostumuksella.

Oikeusasiamiehen laillisuusvalvontakdytanndssa on erdin osin hyvaksytty psykiatrisessa
osastohoidossa olevien potilaiden perusoikeuksien rajoittaminen heiddn antamansa suostumuksen
perusteella. Viimeaikaiset tarkastushavainnot ovat antaneet viitteita siita, ettd suostumukseen
perustuvasta rajoitustoimenpiteiden kaytosta on vaarassa muodostua pysyvdisluonteinen ja
lainsdatdjan tarkoittamalle menettelylle vaihtoehtoinen toimintamalli. AOA on pitanyt tata
ongelmallisena, kun otetaan huomioon perustuslain edellyttama vaatimus siitd, etta julkisen vallan
kayton tulee perustua lakiin.

Tarkastushavaintojen perusteella nuorten oikeuksien rajoittaminen perustuu EVA-yksikéssa
monesti “vapaaehtoisuuteen”, “sopimiseen”, “yhteistyohon” tai “yhteisymmarrykseen”. Yksikossa
kdytetadn sopimista myos sellaisissa tilanteissa, joissa olisi mahdollista tehda mielenterveyslain
nojalla rajoituspaatds hoitoon maaratylle potilaalle. Esimerkiksi yksikdssa ei tehda paatdsta
liikkumisvapauden rajoittamisesta, vaan asiasta sovitaan nuoren kanssa yhteisymmarryksessa. Myos
henkilontarkastuksia ja henkilonkatsastuksia (puhalluskoe tai virtsaseula) pyritdan tekeméaan nuoren
vapaaehtoisuuden pohjalta.

AOA on todennut, etta liikkumisvapauden rajoittamiseen suostumuksen perusteella on
suhtauduttava erittdin pidattyvasti. Se saattaa joissain tapauksissa olla perusteltua, mutta
asiasta tulisi saataa lailla. Erityisesti kun kyse on alaikdisesta potilaasta, ei AOA:n mielesta
liikkumisvapauden rajoittaminen voi perustua suostumukseen voimassa olevan lainsaadannon
nojalla. Oikeusasiamiehen ratkaisukdytanndssa on suhtauduttu kielteisesti myds siihen, etta
lastensuojelulaitoksessa tehtaisiin lapselle henkiléntarkastus tai henkilénkatsastus, joka perustuisi
lapsen suostumukseen (esim. 1528/2009%*, 5377/2018*). AOA:n mukaan tama ei ole sallittua
myo6skaan alaikaisten potilaiden kohdalla.

VOIMANKAYTTOVALINEIDEN KAYTTO PSYKIATRIASSA

Psykiatrian osastoilla on joskus tarkastushavaintona l6ydetty suojakilpia. Yleensa tarkastajille on
kerrottu, ettd kilpea ei ole kdytetty tai etta sita on kaytetty korkeintaan itsepuolustuksena, kun
joudutaan menemadan aggressiivisen potilaan huoneeseen. Tiedossa on, ettd viime vuosina on ollut
keskustelua mahdollisuudesta kayttaa psykiatriassa suojakilpid ja muitakin valineita tilanteissa, joissa
ei voi hyddyntaa hoitohenkilokunnan koulutuksissa opittuja turvallisia toimintamalleja, joihin ei liity
voimankayttovalineita.
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PERUS- JA IHMISOIKEUDET
3.5 KIDUTUKSEN VASTAINEN KANSALLINEN VALVONTAELIN

AOA on ottanut kantaa kaasusumuttimen kdyttéon kanteluasiassa, jossa hyvinvointialueen
kolme sairaanhoitajaa olivat kdyttaneet nuorisopsykiatrian osaston potilaaseen kaasusumutinta
(7231/2023*). Poliisilaitos oli mydntédnyt sairaanhoitopiirin kuntayhtymalle kaasusumutinluvat.
Kanteluasian ratkaisussa AOA katsoi muun muassa, ettd potilaan ruumiilliseen koskemattomuuteen
puuttuminen kaasusumutinta kdyttdmalla ja samalla vaarantaen hdnen fyysisen ja psyykkisen
hyvinvointinsa ja terveytensa oli vastoin lapsen oikeuksien yleissopimuksen maarayksia. Ratkaisussa
on myos viitattu CPT:n kannanottoihin, joissa on suhtauduttu torjuvasti muun muassa erilaisten
sumuttimien kadyttamiseen ja ylimitoitettuun voimankayttoon psykiatrisessa hoidossa.
Hyvinvointialue ilmoitti helmikuussa 2025 tehneensa paatoksen kaasusumuttimista
luopumisista. Sumuttimet oli kerétty pois kaikista hyvinvointialueen yksikdistd, joissa niitd oli
kaytossa. lImoituksesta kavi myos ilmi, etta poliisilaitos oli hylannyt hyvinvointialueen tekeman
lupahakemuksen kaasusumuttimesta perustellen tatd muun muassa AOA:n paatoksella.

PAIVYSTYSTEN TURVAHUONEET

Hyvinvointialueiden yhteispaivystysten turvahuoneiden tarkastuskaynnit ovat tarkeitd, koska niiden
kaytosta ei ole olemassa lainsdadadantda. Turvahuoneisiin sijoitetaan paivystykseen tuotuja potilaita,
joita ei voida esimerkiksi aggressiivisuuden tai sekavuuden takia pitdd muiden pdivystyspotilaiden
joukossa. Viime vuosina on havaittu, etta joissakin paivystyksissa potilaita laitetaan myos lepositeisiin.
Huolestuttavaa on myds se, ettd hoitohenkil6stolla ei ole useinkaan kasitysta siitd, ettd eristamiselle
tai sitomiselle, jotka he toteuttavat |dakarin maarayksestd, ei ole olemassa lakiperustaa.
Lainsddadanndn puute on yleisesti tiedossa, ja asiaa koskeva lainsaadantd on ollut pitkddn
valmisteilla. Nykyisen hallituksen hallitusohjelmaan on kirjattu tavoitteeksi jatkaa asiakkaan ja
potilaan itsemadaradamisoikeuslainsaddannon valmistelua hallituskaudella 2023—2027. STM:n
ilmoituksen mukaan lainsdadannon valmistelu joudutaan tekemé&an vaiheittain. Kiireellisinta
olisi saataa rajoitustoimien kaytosta sosiaali- ja terveyspalveluissa, joissa jo nykyisin rajoitetaan
asiakkaiden itsemaaraamisoikeutta, mutta joista perustuslain edellyttama saantely puuttuu
kokonaan. Tallaisia palveluja ovat esimerkiksi ikdantyneiden palveluasuminen, ensihoito, pdivystys
ja suun terveydenhuolto. Kyseisen lainsaddannon toimeenpanolle ei ole kuitenkaan osoitettu
rahoitusta, minka vuoksi tdmanhetkisen tiedon mukaan lakiesityksia ei tulla antamaan talla
hallituskaudella.
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